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 सारांश – 

         डॉ.सयूििानायि रिसबेू कृत अनूवदत लक्ष्मि गायकवाड की ‘ उिक्का ‘ इस आत्मकथा में लोग आवथिक वववंिना से ग्रथत 

हैं यह लोग अपनी रोजी-रोटी के वलए और ‘उठाईगीर‘ यह उन पर ठप्पा लगने के कारि यह लोग मजबूरी में आकार िोरी के मागि 

का अवलंब करते हैं। यह लोग एक जगह से दसूरे जगह थथलांतरि करते हैं।  इसतरह कही पर नौकरी न वमलने के कारि यह लोग 

िोरी कर रह ेहैं और ववमकु्त घमुतंू का बढ़ता प्रमाि हमारे सामने आ रहा। 

  

बीज शब्द - उठाईगीर, घमुतंू, जनजावतयााँ, ववमकु्त 

 

 ववश्व में अनेकानेक लोग वकसी न वकसी कारिवश घमुत ेरहत ेहैं। वैसे ही भारत में भी लोग घमुत ेरहत ेहैं कई लोग घमुन े

के वलए तो कई लोग अपनी रोजी-रोटी की तलाश में एक जगह से दसूरी जगह अपना थथलातंरि करत ेहैं। इसतरह ववमकु्त और 

घमुंतू समदुाय ऐसे ही लोगों को कहा जाता ह ैजो लोग अपनी रोजी-रोटी के वलए एक जगह से दसूरी जगह या वफर एक थथान से 

दसूरे थथान अपना थथलातंरि करते ह ैउन्हें ववमकु्त समदुाय कहा जाता ह।ै वपछले कई सालों से यहााँ तक वक अंगे्रजों के काल से 

यह समदुाय अवथतत्व में हमें वदखाई दतेा हैं। महाराष्ट्र में ववमकु्त एवं घमुंत ुसमदुाय के अंतगित अनुसवूित जाती, अनुसवूित जमाती, 

भटक्या जमाती तथा नागररकता के सामावजक और वशवक्षक रूप से वपछडा वगि आवद का समावेश होता हैं। 

           डॉ. सयूिनारायि रिसभुे कृत अनूवदत लक्ष्मि गायकवाड की 'उिक्का' इस आत्मकथा के अंतगित भी इस ववमकु्त घमुंत ू

समदुाय का वित्रि वदखाई दतेा ह।ै लोग अपनी रोजी-रोटी िलान ेके वलए पेट भरन ेके वलए िोररयााँ करते हैं, इसके वलए वो एक 

जगह से दसूरी जगह थथलांतर करते ह ैइसी कारि यह लोग घमुतंू समदुाय के अंतगित आते हैं। उन्होंने अपना एक समदुाय बनाया 

ह ैउसे 'उिक्का' आत्मकथा में 'उठाईगीर' नाम से पहिाना जाता हैं। समाज में यही उठाईगीर नाम पडने के कारि उनके सामने कई 

समथयाएाँ आती हैं। उन्हें कोई भी नौकरी पर नहीं रखता इसके कारि बेरोजगारी का प्रमाि बढ़ गया ह ैऔर उनके घर में भी 

आवथिक वववंिना आ जाती ह।ै इसीकारि यह लोग अपना पटे भरने के वलए िोरी के मागि का अवलंब करत े हुए हमें इस 

आत्मकथा में वदखाई दतेा ह।ै घमुतंू समदुाय को 'घमुक्कड' भी कहा जाता ह।ै लोग अपने शौक से भी घमुते हैं लेवकन 'उिक्का' 

आत्मकथा में यह अपनी वववशता के कारि घमुते हैं। इसवलए उन्हें घमुंतू जनजावतयााँ भी कहा गया हैं। वैसे दखेा जाए तो आज-

कल हमें इन समदुायों पर सावहत्य भी प्रिवलत वमलता हैं। 

            'उिक्का' यह लक्ष्मि गायकवाड की आत्मकथा ह।ैउसमें भी ऐसा एक समदूाय ह ैजो अपना पटे भरन ेके वलए एक जगह 

से दसूरी जगह िोररयााँ करने के वलए थथलांतरि करता ह।ै इन समदुायों को अनके समथयाओ ंसे गजुरना पडता हैं उन समथयाओ ं

का वववेिन हम यहााँ पर करत ेहैं - 

       'उिक्का' आत्मकथा में 'लक्ष्या' नाम से पहिाननेवाल ेलक्ष्मि गायकवाड है, व ेपहली बार जब पाठशाला गए थे उस वक्त 

उन्हें कुछ अजीब सा महससू हआु था जैसे मानो वसयारों के झुंड में मानो अकेली बकरी पहुाँि गई। कक्षा के बाकी छात्र उन्हें 

'उठाईगीरी' होने के कारि विढाते थे और कहत ेवक इसके कारि हम वबमार पढ़ सकत ेह।ै "तून ेअपन ेलडके लक्ष्या को थकूल में 

भरती कर वदया ह,ै इसीकारि हमारे बच्ि ेको उलवटयााँ और टट्टी हो रही हैं। इसके पहल ेआज तक अभी इस बथती में हजै की 

बीमारी नहीं आई थी। आज तक कभी कोई बीमारी नहीं हुई थी। बस! तेरा यह लडका लक्ष्या जैसे ही थकूल में जाने लगा, इधर 

बीमारी शरुू।" 1 इसतरह लोगों की मानवसकता बन गई थी वक लक्या पाठशाला आने के कारि हमारे बच्िे बीमार पड रह ेह।ै यह 

उठाईगीर होन ेकी एक समथया उनके सामन ेआती ह ैमतलब वशक्षा भी उन्हें सही ढंग से ग्रहि करना मवुश्कल ह।ै इसी कारि उनपर 

बवहष्ट्कार भी डाला जाता ह।ै "हमारी जावत के लोग अब और विढ़ गए। जात-पिंायत बुलाई गई और यह वनििय वलया गया वक या 

तो मारतंड गॉव छोडे अथवा लक्ष्या को थकूल भेजना बन्द करे।"2 िोरी करने के कारि मतलब उठाईगीर यह ठप्पा उनके समाज 
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पर लगने के कारि उनके बच्िों को वशक्षा हावसल करना भी मवुश्कल हो गया हैं। इस समाज वक यह एक बडी समथया हमारे सामन े

आती हैं। 

         'उिक्का' आत्मकथा में एक जाती का उल्लेख वदखाई दतेा ह ै'संतामचु्िर' इसे दशेभर में पहिाना जाता ह ै'संता' का मतलब 

बाजार और 'मचु्िर' का अथि िोरी करनेवाला या वफर उठाईगीर। इस समदुाय में िोरी कैसी की जाए इसका प्रवशक्षि वदया जाता 

हैं। इस दल के अंतगित लखेक के पररवार के कई सदथय हैं। वह लोग रोज िोरी करत ेह ैऔर अपना घर िलाते ह ैलेवकन एखाद 

वदन अगर वह पवुलस के हाथों लग जाने के बाद वह तय करते ह ैयहााँ से आगे िोरी नहीं करेंगे। "िोरी छोडकर मेहनत-मजदरूी की 

इच्छा सबकी ह,ै पर उठाईगीर कहकर कोई काम तो नहीं दतेा।" 3 वह लोग िोरी नहीं करेंग ेइमानदारी से रोटी कमाकर खाएाँग ेऐसा 

तय भी करते ह ैलेवकन परूा समाज उन्हें 'उठाईगीर' नाम से पहिानने के कारि उन्हें कोई काम पर भी नहीं रखता हैं। इसीवलए 

बेरोजगारी की समथया उनके सामन ेउभरकर आती ह।ै 

             बरेोजगारी की एक बडी समथया से तो उनके सामन ेखडी ही ह ैलेवकन घर िलाना ह ैतो रोजी-रोटी तो कमानी ही ह ैतो 

उन्हें कोई भी काम करना ही ह ैअब िाह ेवह छोटा हो या बडा लेवकन समाज ने उनपर 'उठाईगीर' होने का ठप्पा लगाने के कारि 

उन्हें कोई भी नौकरी पर नहीं रखता क्योंवक उन लोगों की ऐसी समझ रहती ह ैवक यह लोग वदनभर सबकुछ दखेत ेह ैऔर हमारे 

यहााँ ही िोरी करने के वलए आत ेहैं इसवलए उन लोगों को कोई भी नौकरी दनेे के वलए कोई तैयार नहीं रहता ह।ै लवेकन इन लोगों 

के सामन ेअब दो वक्त के वनवाले का सवाल वफर से सामन ेउभरकर आता ह ैतो वह लोग पनुः मजबूरी में िोरी के मागि का ही 

अवलंब करते हैं। 'उिक्का' आत्मकथा में एक बार दादी िोरी करती हुई पवुलस के हाथ लग जाती ह।ै उसके कारि घर में िोरी का 

माल नहीं आता हैं घर की आवथिक पररवथथती बहुत ही वबकट हो जाती ह ैऔर आवथिक वववंिना महससू होने लगती ह।ै "मेरी 

दादी िोरी करती। कभी वह पकडी जाती तो पवुलस दो-तीन मवहने उसे जेल में डाल दतेी। वफर घर में फाके पडते। घर में जब कुछ न 

होता तो बाबा ( मैं अपन ेवपताजी को बाबा कहता ह ाँ मारतंड उनका नाम हैं।, मााँ धोंडीबाई, बडा भाई माविकदादा रात को दरू खतेों 

की ओर वनकल जाते, जवार के भटु्टे, वमिि, बाजरा और फवलयााँ िोरी कर ल ेजाते।" 4 बेरोजगारी की समथया होन ेके कारि और 

काम न वमलन ेके कारि दादी िोरी करती ह ैऔर पकडे जान ेके बाद घर में आवथिक वववंिना महससू होती हैं। घर में सभी भाई-

बहन भखू ेह ैइसवलए मााँ, धोंडाबाई और बडा भाई माविकदादा रात को खतेों में जवार के भटु्ट ेऔर वमिि, बाजरा की िोरी करते हैं। 

इसप्रकार रोजी-रोटी की एक समथया भी उनके सामने ह ैइसे ही परूी करने के वलए वे लोग िोरी करत ेहैं। 

         खाना, कपडे, और मकान यह तीन लोगों की बुवनयादी जरुरतें होती हैं। इन जरुरतों को परूा करन ेके वलए उन्हें कही पर तो 

नौकरी करना जरूरी ह ैलेवकन उनके सामन ेकई समथयाएाँ उभरकर सामन ेआती हैं जैसे - बेरोजगारी, रोजी-रोटी, अवशक्षा और यह 

लोग आवथिक वववंिना से ग्रथत भी हैं। इसवलए आवथिक वववंिना को दरू करने के वलए वह िोररयााँ करत ेहैं। "हर अमावस - पनूम 

को मैं वकसी के जतू ेया िप्पल वलए हरिंदा के पीछे-पीछे िलता। ओढ़ने के वलए हम दोनों के वलए एक ही िादर थी। मझेु ही क्यों, 

घर में वकसी के वलए भी नए कपडे कभी आए ही नहीं। आते भी कहााँ से? सभी िोर के ही होते, औरतों के वलए सावडयााँ ल ेजात े

तो उनसे सथते में खरीद लतेे। ये कपडे फट जान े के बाद इनसे गदुवडयााँ बना ली जातीं।"5 इसप्रकार अपनी आवथिक पररवथथती 

कमकुवत होने के कारि और अपनी आवथिक पररवथथती में सधुार लाने के वलए अपनी जरुरतों को परूा करने के वलए मतलब 

रोजी-रोटी वमलने के वलए वह लोग िोरी करते हैं। 

         'उिक्का' आत्मकथा में हमें ओर एक घटना का वित्रि वदखाई दतेा ह ैवक लोगों का एक दल रहता ह ैउसमें से सभी सदथय 

िोरी करत ेहैं और इकट्ठा वकए हएु परूी सामग्री का बाँटवारा करके वलया जाता हैं अगर उस दल के साथ वकसी न ेबेईमानी वक तो 

उसे बवहष्ट्कृत वकया जाता हैं। "वजस दल के साथ जो कोई बेईमानी करता और अगर यह वसद्ध हो जाता, तो उस व्यवक्त को उस दल 

के वलए छः महीने या दो महीने िोरी करके परेू का परूा माल उस दल को दनेा पडता था। उसने बेईमानी की इसवलए उसे उसका 

वहथसा नहीं वमलता था। िोरी करने के बावजदू उस वथत ुपर उसका कोई अवधकार नहीं होता था। अगर कोई उस फैसले को 

नकारता ह,ै तो उसे जावत से बवहष्ट्कृत वकया जाता।"6 इसतरह उनके सामने रोजी-रोटी के वलए पेट भरन ेके वलए काम करने का तय 

भी वकया तो काम भी नहीं वमलता और इन िोररयााँ करन ेके दल ने अगर बवहष्ट्कृत वकया तो िोरी भी करनी ह ैलवेकन उनके वहथसे 

के वलए वह कुछ भी नहीं दते ेपरेू पररवार को ही बवहष्ट्कृत वकया जाता ह।ै इसतरह अनेकानेक समथयाएाँ इन लोगों के सामन ेखडी 

रहती हैं इसका वित्रि हमें वदखाई दतेा हैं। 
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           डॉ. सयूिनारायि रिसभूे कृत अनूवदत लक्ष्मि गायकवाड की 'उिक्का' इस आत्मकथा के अंतगित लोग अपना घर िलान े

के वलए रोजी-रोटी खाने के वलए िोरी करने पर मजबूर हो गए हैं। कई बार तो वह लोग अपनी जरुरतों को परूा करने के वलए अपन े

बच्िों को भी बेिते हैं। ऐसी भयानक पररवथथती से वह गजुरत ेहैं। लखेक इसतरह की पररवथथती को दखेकर उन बच्िों के ववकास 

के वलए वह 'पाथरूट समाज संगठन' की थथापना करने की कोवशश करते ह।ै "अनेक वदशाओ ंसे प्रयत्न करने के बाद 1979 में 

कवठा में ववमकु्त जनजावतयों की वशक्षा संथथा को रवजथटेशन वमल गया।"7 इसतरह उन उन जनजावतयों का धीरे-धीरे ववकास हो 

रहा हैं। 

            इस आत्मकथा के जररए हमें यह बात समझ में आती हैं वक यह उठाईगीर समाज आवथिक वववंिना से पीवडत होने के 

कारि इस समाज के लोग िोरी करने के मागि का अवलंब करते हैं। इन लोगों पर समाज ने पहल ेसे ही उठाईगीर का ठप्पा लगान े

के कारि उन लोगों को कोई काम भी नहीं दतेा हैं, इसके कारि बेरोजगारी का प्रमाि भी बढ़ गया हैं। इसतरह बेरोजगारी के कारि 

ववमकु्त घमुंतू समदुाय का बढ़ता प्रमाि हमारे सामन ेआता हैं। 
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